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Ekkb Dyhu Ldwy  ¼esjk LoPN Ldwy½ 

,;j okbl ek’kZy Okh0 ch0 c=k ¼lsok fuoR̀r½ 

 

fiNys o"kZ blh if=dk es ekb Dyhu bafM;k dk;Zdze ij eSus ,d ys[k fy[kk FkkA rc ls bl dk;Zdze 

us dkQh izxfr dh gS vkSj ns’k ds N%% jkT;ks ¼mRrj izns’k] mRrjk[k.M] fnYyh] jktLFkku] dukZVd ,oa 

rfey ukMq ½ ds yxHkx 15 uxjks ¼uSuhrky] Hkokyh] gY}kuh] :Mdh] fjf’kds’k] y[kum] dkuiwj] 

bykgkckn] vyhx<] ukS;Mk] fnYyh] vtesj] iq"dj] caxkyq: vkSj pSUubZzzzzz z ½ es bl dk;Zdze dk ’kqHkkjEHk 

gkas pqdk gSSA bl vuqHko ls ;b ik;k x;k fd Ldwy vkSj dkyst gekjs bl dk;Zdze ds eq[; fcUnq gksus 

pkfg;s vkSj blhfy;s tUe gqvk bl u;s dk;Zdze dk ftls vc ekb Dyhu Ldwy dgk x;kA u;k ekbZ 

Dyhu Ldwy dk;Zdze iqjkus ekb Dyhu bafM;k dk;Zdze dh lhekvks ds vUnj gh dk;Z djsxkA ij bldk 

Qksdl Ldwy vkSj dkyst vkfn gh gksxsA  

vfHkHkkodks dh Js.kh es vkus okys ge yksx tkurs gS fd dsoy Ldwy es vPNs xzsM ykus ls gh ckn ds 

thou es lQyrk ugh feyrhA xzsM ds lkFk lkFk ges pkfg;s ,d lqy>k gqvk bUlkku tks fdrkch Kku 

ls vkxs c<dj ftUnxh ds vU; igyqvks ij Hkh fopkj dj ldsA bls ubZ Hkk"kk es bUVsfytSUl dks’ksUV ds 

cnys beks’kuy dks’ksUV dgk x;k ftl ij vkt ds lkjs fu;sktd vf/kd tksj nsrs gSA vius bl 

dk;Zdze ls ge blh deh dks iwjk djus dh dksf’k’k dj jgs gSA  

ekbZ Dyhu Ldwy ,d ,slk fo’oO;kih Ldwyks dk usVodZ gS tks fo|kfFkZ;ks dks ftEesnkj ukxfjd cuus ds 

fy;s izsfjr djrk gS vkSj mUgsa O;kogkfjd {ks= es dke djus dk volj nsrk gSsA ;s fo|kFkhZ okLro es 

vius lekt ds fy;s ,d izsj.kk ds Jksr dh rjg Hkh dke djrs gSA dqN ns’kks us rks ;g dk;Zdze nwljs 

:Ik es igys ls gh pyk j[kk gS tSwls vkLVªªsfy;k es gj fo|kFkhZ dks dkyst NksMus ds igys lekt lsok 

es 20 ?kUVs dk;Z djuk vfuok;Z gSA ij bl le; ge ;gka vfuok;Zrk dh ckrs ugh dj jgs oju vius 

lHkh bPNqd fo|kfFkZ;ks dks vkxs vkus dk volj nsuk pkgrs gS rkfd os lekt dks ubZ fn’kk ns ldsA 

bles vkyjsMh dqN Ldwy Hkkjr ls rFkk dqwN vkLVªsfy;k ls ’kkfey gks pqds gSA vk’kk gS fd dqN vU; 

ns’kks ds Ldwy tSls nqckbZ vkfn ds Ldwy Hkh bl dk;Zdze es ’kkfey gks tk;sxsA ge le>rs gS fd leLr 

fo’o ds lHkh Ldwy bl dk;Zdze ds ’kkfey gksuk pkgsxs D;ksfd ;g dk;Zdze fo|kFkhZ dks og izf’k{k.k 

nsrk gS tks vkSj dksbZ ikB~;dze ;k dk;Zdze ugh nsrkA bl dk;Zdze dk mÌs’; fo|kFkhZ ds fdrkch Kku 

dks O;kogkfjdrk dh pknj vks<dj laiw.kZ cukuk gS rkfd og f’k{kk ds mijkar Lora= thou esa vf/kd 

l{ke gks tk;sA   

ekb Dyhu Ldwy] ekb Dyhu bafM;k ;k ekb Dyhu oYMZ lHkh ,d dh fQyklkQh ds vyx vyx uke gS 

dsoy Qksdl vyx gSA ;s lHkh dk;Zdze ekbZ Dyhu fQyklkQh dk izfriknu djrs gSA ekb ls rkRi;Z gS 

fdlh Hkh O;fDr }kjk ml dke dh ftEesnkjh ysuk vkSj Dyhu ls rkRi;Z gS ’kq)rk ls vkSj vc ;s nks 

’kCn fdlh Hkh vU; laKk ’kCn ds igys yxk;s tk ldrs gS ;gka rd fd vkilh ekuoh; lEcU/kks ls cu 

tkrk gS ekb DYkhu fjys’kuf’kiA  

bl dk;Zdze dk mÌas’; nwljks dh mnklhurk ls mRiUu xUnxh lkQ djuk ugh oju~  ,sls yksxks dh 

mnklhurk dks gh nwj djuk gSA fo|kkfFkZ;ks dks vius lekt ls :c: gksus dk volj feyrk gS ftles 

os vius vkl ikl ds lekt dks Ik;kZoj.k gh ugh cfYd leLr okrkoj.k ds izfr tkx:d cukrs gSA 

Ldwyks }kjk fd;s tkus okys dqN dk;Zdyki uhps fn;s x;s gSA ;g fyLV lEiw.kZ ugh gS vkSj fofHkUu 

yksx vkSj Ldwy bu dykiks es vU; dks tksM ldrs gSA   

 lkekftd eqÌks ij tqywl fudkyuk] iksLVj izfr;ksfxrk] okn fookn izfr;ksfxrk o fucU/k vkfn 

izfr;ksfxrk, vk;ksftr dj ldrs gSA  

 lqUnj vkSj lEiUu lekt cukus ds fy;s ;kstuk, cukuk vkSj mudh ekfuVfjx djukA  
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 lkekftd eqÌks ij losZ vkfn djuk rkfd yksxks dh jk; irk yxs A rnksijkar bu ij dk;Zokgh 

djukA  

 Ik;kZoj.k laj{k.k ds fy;s lekt ls lnL;ks ls ’kiFki= cuokuk o budk vuqikyu djkukA  

 Dyhu lMd] Dyhu Ldwwy vkfn izfr;kssssfxrk, djkuk o bues iqjLdkj nsuk fnykukA  

 {ks= dks LoPN j[kus ds fy;s LVªhV ek’kZy vkfn fu;qDr djukA  

 o`{kkjksi.k vkfn djukA  

 bl dke dh iwjh ehfM;k dojst djkuk rkfd ;g lUns’k tu tu rd tk ldsA  

 o"kZ es ,d ckj flrEcj ekg es Dyhu vi fn oYMZ laLFkk ds lkFk ,drk fn[kkrs gq, vius LFkku 

dh lQkbZ djkukA  

 dk;Zdze pykus ds fy;s vko’;d ?ku dh O;oLFkk djus ds fy;s LikUlj vkfn dks izasfjr djukA  

 

;g lkjk dke izR;sd Ldwy Lora= :Ik ls dj ldrk gSA bl lkjs dk;Zdze es ekb Dyhu Ldwy uSVodZ 

dsoy dqN gh lgk;rk dj ldrk gSA tSls fofHkUu izdkj ds yksxks ls fopkj foe’kZ ds :Ik es ;k dqN 

lhfer laLkk/kuks dk forj.k djA ;s lhfer lalk/ku gks ldrs gS iksLVj] lfVZfQdsV vkSj vU; fyVjspj 

vkfnA ;g laLFkk fdlh Hkh vPNs fd;s x;s dke dks ,dukyst vo’; djrh gS ftlls vPNk dke djus 

okys dh fgEer c<s vkSj og izsfjr gks vius vPNs dke dks vkSj vkxs c<kus ds fy;sA bl ,dukysteSUV 

dk ,d cMk Qk;nk ;g gS fd vU; yksx Hkh bl dke ds ckjs esa tku tkrs gS vkSj ;k rks blh dke dh 

vius ;gka iqujkòfRr ;k blls Hkh vPNk nwljk dke djus dh izsj.kk ikrs gSA ;g ,dukysteSUV gekjh 

cSclkgV ekbDyhubafM;kMkVdke ij fd;k tk;sxkA  

bl dke dks izkjEHk djus ds fy;s izR;sd Ldwy dks vius ;gka ,d Vhe dk xBu djuk gksxkA bl Vhe 

dk yhMj laLFkk ds lkFk lEidZ es jgsxk vkSj muls leqfpr tkudkjh ysdj mls vius Ldwy ;k dkyst 

es lapkfyr djsxkA bl dke es fo|kFkhZ gh ugh dqN v?;kid x.k Hkh Hkkx ys ldrs gSA uxj ;k {ks= 

Lrj ij dqN Ldwy ,d nwljs ls lg;ksx dj ldrs gS vkSj vius dke dk dqN vkSj O;kid vlj ns[k 

ldrs gSA  

;g dk;Zdze uku izkfQV gS vkSj blds pykus ds fy;s gj O;fDr dks ;gh lkspuk gksxk fd og bl 

dk;Zdze dks D;k ns ldrk gS u fd bl dk;Zdze  ls D;k ys ldrk gSA fQj Hkh dqN rks /ku dh 

vko’;rk gksxh gh tks nku] pUnk ;k LikUljf’ki ds :Ik es miyC/k djk;k tk;sxkA  

 

rks vkb;s gekjs lkFkA ge cnysxs tx cnysxkA   

 

 

Ekkb Dyhu bafM;k ’kiFk 

 

eS izfrKk djrk gwa fd eS vius Ik;kZoj.k dh lqUnjrk ds fy;s vius vki dks mRrjnk;h ekuwxkA   

eS bl tkx:drk dks QSykus rFkk mlds fdz;kUo;u esa vius lekt dks izksRlkfgr d:xk A  

eS izd`fr ds lkFk ,dy; ,d lEiUu lekt cukus ds fy;s d`rladYi gwa D;ksfd eS ekb Dyhu bafM;k 

ds fuEu mÌs’; ls iw.kZr;k lger gawA  

 

lekt ds lg;ksx ls Ik;kZoj.k dh lqUnjrk vkSj lEiUurk 

 

 



 3 

¼ lEikndh; uksV% ,;j okbl ek’kZy c=k lsokfuo`fRr ds Ik’pkr~ Hkksokyh es gh cl x;s gSA cgqvk;keh 

Jh c=k vusdks izdkj ds lkekftd vkSj vk?;kfRed dk;Zdykiks es lfdz; gSA os fgeky;u gSYij uke 

dh lkslk;Vh pykrs gS ftldk o.kZu bl iqLRkd es vU;= gSA os jke pUnz fe’ku lr[kksy ls lEcfU/kr 

gS vkSj ,d izf’k{kd ds :Ik es fe’ku dk fu/kkZfjr lRlax vius ?kj ij Hkh djrs ,oa djkrs gSA 

VªkUlisjsUlh bUVjus’kuy bafM;k ds mRrjk[kaM pSIVj ds ps;jeSu gS rFkk vktdy ,d ps;jeSu dh 

gSfl;r ls ekb Dyhu bafM;k uke dh ,d lEIkw.kZ Hkkjr dh Ik;kZoj.k laj{k.k laLFkk dk ekxZn’kZu dj jgs 

gSA ½ 


